Pszéw, 10.12.2012 r.

Zarzadzanie Kryzysowe, Obrona Cywilna

CZAD

Skad si¢ bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Tlenek wegla potocznie zwany czadem jest gazem silniadym, bezbarwnym i
bezwonnym, niecazéjszym od powietrza, co powoduj fatwo s¢ z nim miesza i w nim
rozprzestrzenia. Powstaje w wyniku niepetnego spablielu paliw m.in.: drewna, oleju,
gazu, benzyny, nafty, propanuggla, ropy, spowodowanego brakiem odpowiednigiilo
tlenu, niezkdnej do zupetnego spalania. koto wynika& z braku doptywuéwiezego
(zewretrznego) powietrza do wdzenia, w ktorym nagpuje spalanie albo z powodu
zanieczyszczenia, zycia lub ziej regulacji palnika gazowego, azakrzedwczesnego
zamkngcia paleniska pieca lub kuchni. Jest to szczeg@raene w mieszkaniach, w ktérych
okna g szczelnie zamkaie lub uszczelnione na zgnCzad powstaje tak czsto w czasie
pozaru. Niebezpieczsstwo zaczadzenia wynika z faktig tlenek wgla jest gazem
niewyczuwalnym dla cztowieka. Dostaje sio organizmu przez uktad oddechowy, a
nastpnie jest wchtaniany do krwioobiegu. W uktadzie eddowym cztowieka tlenekagla
wiaze skt z hemoglobin 210 razy szybciej nitlen, blokuac doptyw tlenu do organizmu.
Stwarza to powane zagraenie dla zdrowia kycia cztowieka. Uniemdiwia prawidtowe
rozprowadzanie tlenu we krwi i powoduje uszkodzen@gu oraz innych nagdow
Nastpstwem ostrego zatrucia m®by¢ nieodwracalne uszkodzenigrodkowego uktadu
nerwowego, niewydolrig wiencowa i zawat albo nawgmierc.

Jak zapobiegazatruciu?

Podstawow przyczyn zatrit jest niepetne spalanie, do ktéregozmalof¢ np. gdy zbyt
szczelnie zamkrte 1 okna, brak jest wkiwej wentylacji . Powoduje to powstawanie
tlenku i utrudnia jego odptyw. Tyle spalin wyptyme zewatrz ile Swiezego powietrza
naptynie do pomieszczenia. Przede wszystkimzayaleec zapewni mazliwosé statego
doptywuswiezego powietrza do paleniska (pieca gazowego, kudlgadowej, kuchni
weglowej lub pieca) oraz swobodny odptyw spalin.

Pamigtaj aby:

* uchyli¢ okno w mieszkaniu, gdy korzystasz z jakiegokolwigddta ognia (pieca gazowego
z otwart komom spalania, kuchenki gazowej lulzglowe)),

* nie zastaniakratek wentylacyjnych i otworéw nawiewnych,

* przy instalacji urgzdzen i systemow grzewczych korzystaj z ustug wykwabiikanej osoby,
» dokonyw& okresowych przegtlow instalacji wentylacyjnej i przewodoéw kominowych
oraz ich czyszczenia. Gdyywasz wgla i drewna natey to robic nie rzadziej ni raz na 3



mieshce. Gdy uywasz gazu ziemnego czy oleju opatowego — nie i2pdiz raz na pot

roku. Zaradca budynku lub wigiciel ma obowizek m.in. przegldu instalacji wentylacyjnej
nie rzadziej ni raz w roku

* wzytkowat sprawne techniczne wdzenia, w ktérych odbywaesproces spalania zgodnie
z instrukcp producenta: kontrolowastan techniczny ugglzen grzewczych,

* stosowa urzadzenia posiadage stosowne dopuszczenia w zakresie wprowadzenia do
obrotu;

w sytuacjach wtpliwych naley zadat okazania wystawionej przez producenta lub imparter
urzadzenia tzw. deklaracji zgodsm, tj. dokumentu zawieragego informacje o specyfikacji
technicznej oraz przeznaczeniu i zakresie stos@\@anmego utgzenia,

» w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdaprawneg¢ dziatania wentylacji,
poniewa nowe okna s najczsciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do Woisg
stosowanych w budynku i magogarszéawentylacg,

* systematycznie sprawdzeiag powietrza, np. poprzez przyktadanie kartki papo
otworu, kadz kratki wentylacyjnej; jéi nic nie zaktdca wentylacji, kartka powinna prayec
do wyzej wspomnianego otworu lub kratki,

* czsto wietrzy pomieszczenie, w ktérych odbywa proces spalania (kuchnie, tazienki
wyposaone w termy gazowe), a najlepiej zapetymawet niewielkie, rozszczelnienie okien.
* rozmigci¢ czujniki tlenku vegla w czsci domu, w ktdrej sypia twoja rodzina. Dla
zwickszenia bezpiecastwa, dodatkowe czujniki warto uné@¢ w kazdym pomieszczeniu,

* nie spalaj wgla drzewnego w domu, gatg na zamknrite] werandzie itp., jeeli
pomieszczenia te nie mapdpowiedniej wentylacji,

* nie zostawiaj samochodu w gamana zapalonym silniku, nawetzgdi drzwi do garau
pozostaj otwarte

* nie bagatelizuj objawow duszwd, boléw i zawrotow gtowy, nudroi, wymiotow,
oszotomienia, ostabienia, przyspieszenia czyongerca i oddychania, gdynog by¢
sygnatemze ulegasz zatruciu czadem; w takiej sytuacji nateatychmiast przewietrzy
pomieszczenie, w ktérymesknajdujemy i zaggma¢ porady lekarskiej.

Jakie 33 objawy zatrucia tlenkiem wegla?

- bél gtowy,

- zawroty gtowy,

- 0g0lne zmczenie,

- dusznéc,

- trudnaciami z oddychaniem, oddech przyspieszony, nieeggul

- Ssennec,

- hudndgci.

Ostabienie i znzenie, ktore czuje zaczadzony, oraz zaburzeniatadgm zdolngci oceny
zagraenia powodyj, ze jest on catkowicie bierny (nie ucieka z miejsegnomadzenia
trucizny), traci przytomn& i — jesli nikt nie przyjdzie mu z pomac- umiera

Jak poméc przy zatruciu tlenkienegla?

* naleey natychmiast zapewddoptyw swiezego, czystego powietrza,

* jak najszybciej wyni& osole poszkodowasnw bezpieczne miejsce, daieze powietrze,
* rozluzni¢ poszkodowanemu ubranie — ragppasek, guziki, ale nie rozbi€rgo, gdy nie
mozna doprowadZido jego przemarzetia

» wezwa stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe — tel. 999, sprazarna — tel. 998 lub
112),

J&li po wyniesieniu n@wieze powietrze zaczadzony nie oddycha, mal@ezwiocznie
przystpi¢ do wykonania sztucznego oddychania i nasserca.



BEZPIECZNE U ZYTKOWANIE GAZOWYCH GRZEJNIKOW WODY
PRZEPLYWOWEJ

Gaz jest szeroko rozpowszechnionyndmkiem energii, sStosowanym powszechnie

w gospodarstwach domowych. Szczétimstalacji gazowej jest dla kdego oczywistym
warunkiem bezpiecznegaytkowania gazu, gdyjego mieszanina z powietrzem grozi
wybuchem. Wgkszas¢ uzytkownikow gazu nie wie jednak kiedy b pojawt sie
zagraenie zatruciem tlenkiemagla (potocznie zwanym czadem).

W Polsce kadego roku, z powodu zatrucia tlenkiemgla pochodzcym z gazowych
grzejnikéw wody przeptywowej, umiera ok. 100 osalkilka razy wecej ulega zatruciu
wymagagcym hospitalizaciji.

Przewaajaca wikszas¢ wypadkowsmiertelnych zdarza simiedzy 1 listopada a 31 marca,
a wiec w porze chtodnej. Przyczymsa zamkngte, szczelne okna. Maoa tatwo zapobiec
powstawaniu tlenku wgla i jego przenikaniu do mieszkaspetniajc cztery podstawowe
warunki bezpiecznegazytkowania uradzen spalagcych gaz.

Sq to:

1) prawidtowa instalacja,

2) staly doptywswiezego powietrza,

3) swobodny odptyw spalin,

4) wiaciwa eksploatacja zapewmniap dobry stan techniczny udzenia gazowego.

Sq one przedstawione pamj w skrocie.

PRAWIDLOWA INSTALACJA

Zainstalowania lub wymiany piecyka gazowegozedokona jedynie uprawniony
specjalista, zgodnie z instrukgroducenta. Wykonywanie prac instalacyjnych i
regulacyjnych przez oselmieuprawnion maze stworzy zagraenie dla zdrowia tycia
mieszkacow. Takie same wymagania co do prac instalacyjmyebulacyjnych , dotycz
kuchenek gazowych. Kuchenka powinna znajdoskajak najblizej wywiewnej kratki
wentylacyjnej, a stanowiska pracy powinnymsytuowane nedzy oknem a kuchemnktak,
aby nad nimi nagpowat przeptywswiezego powietrza.

STALY DOPLYW SWIE ZEGO POWIETRZA

Staty doptywswiezego (zewnrtrznego) powietrza do uadzenia, w ktérym nagpuje spalanie
gazu ma podstawowe znaczenie. Brak doptywiezego powietrza powoduje niedobor tlenu.
Wynikiem tego niedoboru jest niezupetne spalapiewstawanie tlenku ggla. Nastpuje to
wowczas, gdy np. okna mieszkaniasgczelnie zamkaie. Staty doptywswiezego powietrza
do mieszkania jest rowniavarunkiem niezé&dnym swobodnego odptywu spalin. W zgku

z tym naley pamkttac, aby przed kada kapiela dobrze przewietrzytazienk, szczelne okna
byty wyposaone w nawiewniki powietrza, a podczagpieli uchylone byto okno w
mieszkaniu lub lufcik. Zastanianie kratek wentylggygh, zarowno nawiewnej w drzwiach do
tazienki, jak i wywiewnej na wlocie do przewodu wg@acyjnego, grozémiertelnym
zatruciem.

SWOBODNY ODPLYW SPALIN

Piecyk gazowy powinien léyszczelnie przyczony do przewodu spalinowego, a przewod
spalinowy musi b§ szczelny i drany. Nieszczelny komin powoduje ostabieniggi lub
moze by przyczyr przenikania spalin dasiadupcych z nim pomieszczie Przewody
kominowe (dymowe, spalinowe i wentylacyjne) rgl&ontrolowa zgodnie z
obowiazujacymi przepisami. Kontrola powinna dprzeprowadzona przez osoby
uprawnione, a obowzek poddania obiektu kontroli spoczywa naseiaielu lub zarzdcy.



Warunkiem swobodnego odptywu spalin jest jednakylle® drazny przewdd spalinowy,

lecz take staty doptywswiezego powietrza do pomieszczenia, w ktorym ¢@age spalanie
gazu. Nie hdzie odptywu spalin, jeeli pracujacy piecyk gazowy &dzie s¢ znajdowat w
zamkngetym, uszczelnionym mieszkaniu. Staty doptyw powdatdo pomieszczenia, w
ktorym wiaczono piecyk gazowy, jest d warunkiem niezédnym do spetnienia dwéch
podstawowych wymagabezpieczastwa - zupetnego spalania gazu i swobodnego odptywu
spalin.

Podczas #pieli nie naley wiacza wentylatora w kuchni lub w innym miejscu w mieszka
poniewa jego dziatanie ostabia naturalnygispalin w przewodzie spalinowym piecyka
gazowego.

DOBRY STAN TECHNICZNY URZ ADZENIA GAZOWEGO

Urzadzenia gazowe powinny byitrzymywane w czystai i w dobrym stanie technicznym, a
takze okresowo kontrolowane zgodnie z zaleceniami predia. Obowizek utrzymania
wymaganego stanu technicznegoadza gazowych i ich udogpnienia do kontroli naktada
na wytkownika lokalu Rozporgzenie Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia
16 sierpnia 1999 r. w sprawie warunkoéw technicznygftkowania budynkéw mieszkalnych
(Dz. U. Nr 74 z dnia 9.09.1999r., poz. 836, 8§ 17 113 2). W trosce o bezpiearsdwo wiasne
i swojej rodziny do tego obowzku powinien s poczuwa kazdy wytkownik urzadzea
gazowych. Piecyk gazowyywany od wielu lat naley niezwtocznie zgtosido kontroli.
Stary, zuyty, nie czyszczony i rozregulowany piecyk gazaagraa zyciu. Naprawa i
konserwacja umdzenia gazowego me by powierzona wycznie osobom posiadgym
odpowiednie uprawnienia.

Pamigtajmy !

Od stosowania st do powyzszych rad mae zalee¢ zdrowie izycie Twoje oraz Twoich
bliskich. Wystarczy jedynie odrobina przezorndci.

Informacja z KPPSP WodzistawS|aski



